Leistungsabrechnung

Grund- und Behandlungspflege

Die Abrechnung unserer Leistungen erfolgt je
nach Pflegegrad und Leistungsart, direkt mit den
zustandigen Kostentragern. Kosten, die liber die
gesetzlichen Hochstgrenzen hinausgehen oder
privat vereinbart wurden, stellt der Pflegedienst
Ihnen direkt in Rechnung.

Wir beraten Sie vorab individuell und personlich.

Betreuungsleistungen & Hauswirtschaft

Alle pflegebedirftigen Menschen, die zu Hause
versorgt werden und einen Pflegegrad haben,
kdnnen nach § 45b Sozialgesetzbuch (SGB Xl)
den Entlastungsbetrag von mtl. bis zu 131 Euro
beanspruchen.

Verhinderungspflege/Kurzzeitpflege

Sie ermoglicht es pflegenden Angehorigen eine
Auszeit zu nehmen, wenn sie aufgrund von
Urlaub, Krankheit, Fahrten Gber Land oder
anderen dringenden Griinden die Pflege nicht
selbst Ubernehmen kdnnen. Es steht ein
Jahresbetrag von bis zu 3.539€ zur Verfligung.

Hausnotruf

Die Kosten werden zum groRRten Teil von der
Pflegekasse libernommen. Ein Eigenanteil ist je
nach gewdhlten Leistungen moglich.

Essenslieferung

Die Kosten fir die Lieferung kann durch die
Pflegekasse libernommen werden. Die
Rechnungslegung fiir die Speisen erfolgt einmal
im Monat und muss privat getragen werden.

Erreichbarkeit im Notfall

Fiir unsere Klienten und deren Angehorige sind wir
Uber unseren Bereitschaftsdienst im Notfall
erreichbar. Zudem bieten wir, in Zusammenarbeit
mit DeutscheSenior®, einen Hausnotruf an.

« einfach zu bedienen, auch im Dunkeln

o bequem am Arm oder als Kette zu tragen
o keine Wartung notwendig

« schnelle Hilfe per Knopfdruck

» sicheres Gefiihl in der Hauslichkeit

PFLEGEBERATUNG nach §37 Abs. 3 SGB XI

« Pflegequalitat sichern: Uberpriifung, ob die
hausliche Versorgung sichergestellt ist

» Die beratende Fachkraft erkennt Anzeichen von
Uberforderung friihzeitig und gibt Tipps fiir den
Pflegealltag

« Hilfen vermitteln: Bei Bedarf werden passende
Hilfsmittel oder Entlastungsangebote
empfohlen

o Pflegegeld sichern: Fiir Bezieher von Pflegegeld
ist der Nachweis dieses Termins gesetzlich
verpflichtend, um die Auszahlung des
Pflegegeldes nicht zu gefahrden
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Grundpflege

Wir unterstiitzen unsere Klienten bei allen
wichtigen MalRnahmen des taglichen Lebens, die
die Korperpflege, Gesundheit und das
Wohlbefinden unterstitzen.

» Waschen (Ganzkoérper oder
Teilkorper, Haarpflege, Rasur)

» Zahnpflege/Pflege von Zahnersatz

o Hilfe beim Anziehen und Ausziehen

« Hilfe bei der Darm-/

Blasenentleerrung

« Kontinenztraining

o Versorgung mit Inkontinenzmaterial

o Zubereitung von Mahlzeiten
o Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
o Ernahrung lber Sonde

Wadsche waschen, aufhangen
abhadngen, zusammenlegen
o Reinigung der Wohnung

» Gehen, Stehen, Treppensteigen
» Beweglichkeit fordern
« Lagern / Mobilisieren

®0 0 ©

Ein wichtiger Teil der Grundpflege ist die
Vorbeugung von Erkrankungen bzw.
Folgeerkrankungen. Diese MalRnahmen helfen,
dass sich bestehende Einschrankungen nicht
verschlimmern und férdern die Gesundheit im
Alltag. Gern beraten wir Sie dazu ausfihrlich und
individuell.

Behandlungspflege

Die Behandlungspflege bezeichnet medizinische und
pflegerische MalRnahmen, die (iber die normale
Grundpflege hinausgehen und arztlich verordnet
werden.

o Medikamentengabe
o Tabletten, Tropfen oder
Injektionen
e Fachgerechte Medikamenten-
versorgung gemal adrztlichem
Medikationsplan inklusive Rezept-
und Medikamentenmanagement
« Verbandswechsel
o Wundversorgung bei
Operations- oder chronischen
Wunden
o Katheterpflege
o Blasenkatheter bzw.
Dauerkatheter fach- &
sachgerecht versorgen
o Blutdruck- und Blutzuckermessung

o Stomaversorgung
e Inhalationen
e An-und Ausziehen von

Kompressionsstriimpfen/Wickeln
der Beine

Speiseservice

Essensversorgung

Von Montag bis Freitag konnen wir, in Kooperation
mit dem Speiseservice Riigen, warme Mahlzeiten
liefern. Sie kdnnen zwischen zwei warmen und zwei
kalten Speisen wahlen.

Hauswirtschaft &
Betreuung

Durch unser qualifiziertes Betreuungspersonal
kénnen wir IThnen verschiedenste
Unterstitzungsangebote zur Bewaltigung des
Alltags und zur Entlastung von Ihnen und lhren
Angehorigen anbieten.

Hilfe und Unterstitzung im Haushalt

Begleitung zu Veranstaltungen

Einkaufshilfe, gern auch gemeinsam

Begleitung zum Arzt

e gemeinsame Spaziergange

o Grundstiicks- & Gartenpflege

» Vorlesen, Gesprache

o Erinnerungs- und Biografiearbeit

» auf Wunsch: Hilfe bei
Behordenangelegenheiten

« gemeinsames Spielen von z.B. Karten- und
Brettspielen

« und vieles mehr
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